
実践カウンセラーになるための

実力アップ講座

➀ 4 月 19 日（土）    ➁ 5 月 3 日（土）
③ 5 月 11 日（日）         ➃ 5 月 31 日（土）
⑤ 6 月 22 日（日）　   ➅  7 月 13 日（日）

以下のいずれかに該当する東京支部資格登録会員の方
　     ・シニア産業カウンセラー有資格者
　     ・シニア育成講座受講中で「No��-1 」修了者
　     ・「JAICO認定電話相談員」取得者でなおかつシニア育成講座「No.��-1」修了者

2025年 1 月21 日（火）
       ～ 2 月26 日（水） 

2025年 4 月5日（土）79, 200円（税込）

・産業カウンセラーとして勉強を続けて来られた方
・電話相談員経験者等で継続の対面相談の経験が少ない方
・東京支部登録カウンセラーを目指す方 

・実践力を備えて傾聴力の向上をはかります。
・継続面接を通して、見立ての視点を持ち、プロセスを進展させ、

ケースに適切に対応できる力をつけていきます。

＊東京支部以外の方で自己研鑽のために受講を希望される場合は、専門育成研修部まで
  ご相談ください

こんな方におすすめ

目   標

講座の特徴

日 程

対象者
・

受講資格

産業カウンセラーとして身につけた力を、より実践的なカウンセリングに生かせるよう
スキルアップを目指します。

いずれも ��:��～ ��:��

【6日間 】

＊日程は変更になる場合があります
＊4 月19日はオンライン研修

お申込み受付期間費　用 キャンセル期限

＊この日以降は返金いたしません
＊先着順

登録カウンセラーや企業内カウンセラーを目指す方へ

2025年

2025年度

1期

・グループでの指導は最大 6 名
・講師陣は、スーパーバイザーや経験豊富な現役相談室カウンセラーが担当
・来談者中心療法（Person-Centered Approach）の主要理論を深く学べる
・傾聴力をさらに高め、実践に生かせるかかわり方を学べる

WebまたはFAXでお申込みください。詳しくは下記 URLまで。
〈お申込み〉
〈お問合せ〉

 https://www.counselor-tokyo.jp/course/��������p-���
Tel：03-6434-9130（平日 9:��~��:��）   mail： tyo-senmon@counselor.or.jp【専門育成研修部】



〈お問合せ〉 Tel：03-6434-9130（平日 9:00～17:00）　Fax ：��-����-����
mail： tyo-senmon@counselor.or.jp

一般社団法人 日本産業カウンセラー協会 東京支部   専門育成研修部

登録カウンセラーを目指す方のロードマップ

＜以下のいずれか＞
・シニアカウンセラー有資格者
・シニア育成講座受講中で

   「No.11-1」修了者
・「JAICO認定電話相談員」取得者
   でなおかつ「No.11-1」修了者

・講座 2 期終了者

・講座 3 期終了者

・講座１期終了
   なおかつ「No.��-�」修了者
※逐語記録作成についての基礎的理解
    があることが前提となります

79,200 円

79,200 円

55,000 円

未定

・来談者中心療法（Person-Centered
  Approach）の主要理論の学習

・傾聴力の向上

・継続面接と逐語の繰り返しによる
   CL理解を深め見立てる力の向上

・事例作成と検討
・継続面接から事例を作成し、
   事例検討力の向上

・実際の相談室でのカウンセラー体験
   とスーパービジョンによる学び

2025 年 4 月19日開講

2025年秋 開講予定

2025年冬 開講予定

2026年
4 月～ 9月 開講予定

日程予定
（変更になる場合があります）

実施内容 料金
（税込）

受講資格

1期

2 期

3 期

4 期

6 日間

6 日間

3 日間

8 回

研修部・シニア育成講座・実務経験等

実力アップ講座

電話相談研修 JAICO認定電話相談員

審査
相談室／企業
（要シニア資格）

産業カウンセラー
養成講座

シニア産業カウンセラー育成講座受講

登録カウンセラー

受講の声・受講動機

東京支部の登録
カウンセラーを
目指すために
受講した

電話相談員ですが、
対面･継続の力を
つけることができる

シニア講座 No.��- �
修了するための力を
得た

経験豊富な
登録カウンセラー
からの指導を直接
受けられる貴重な
機会を得ることが
できる

〈一部抜粋〉


