
ジャンル 分類番号 番号 貸出中 図書名 著者 出版社

1 河合隼雄先生 100 101-1 カウンセリングの実際問題 河合隼雄 誠信書房

2 101-2 カウンセリングの実際問題 河合隼雄 誠信書房

3 102-1 働きざかりの心理学 河合隼雄 PHP研究所

4 102-2 働きざかりの心理学 河合隼雄 PHP文庫

5 103 明恵　夢を生きる 河合隼雄 講談社

6 104 子どもの宇宙 河合隼雄 岩波新書

7 105 2023/9/6 心理療法序説 河合隼雄 岩波書店

8 106-1 カウンセリングを語る（上） 河合隼雄 創元社

9 106-2 2023/11/6 カウンセリングを語る（上） 河合隼雄 創元社

10 107-1 カウンセリングを語る（下） 河合隼雄 創元社

11 107-2 2023/11/6 カウンセリングを語る（下） 河合隼雄 創元社

12 108 魂にメスはいらない〔ユング心理学講義〕 河合隼雄＋谷川俊太郎 朝日出版社

13 109 大人になることのむずかしさ 河合隼雄 岩波書店

14 110 宗教と科学の接点 河合隼雄 岩波書店

15 111 カウンセリングと人間性 河合隼雄 創元社

16 112 フロイトとユング 小此木啓吾＋河合隼雄 思索社

17 113-1 ユング心理学入門 河合隼雄 培風館

代々木ライブラリー図書リスト



ジャンル 分類番号 番号 貸出中 図書名 著者 出版社

18 113-2 ユング心理学入門 河合隼雄 培風館

19 精神分析 200 201 フロイドを読む 岸田秀 青土社

20 202 ユングの世界 E.A.ベンネット著　萩尾重樹訳 川島書店

21 203 ユング・ブッダの夢 秋山さと子 法藏館

22 204 分裂病の心理 C.G.ユング著　安田一郎訳 青土社

23 205 「甘え」の構造 土井健郎 弘文堂

24 206 精神療法と精神分析 土井健郎 金子書房

25 207 自由からの逃走 エーリッヒ・フロム著　日高六郎訳 東京創元社

26 208 愛するということ エーリッヒ・フロム著　鈴木晶訳 紀伊國屋書店

27 209 図説　臨床精神分析学 前田重治 誠信書房

28 210 続・図説　臨床精神分析学 前田重治 誠信書房

29 211 精神分析セミナー　I　精神療法の基礎 小此木啓吾、岩崎徹也、橋本雅雄、皆川邦直編 岩崎学術出版社

30 212 精神分析セミナー　II　精神分析の治療機序 小此木啓吾、岩崎徹也、橋本雅雄、皆川邦直編 岩崎学術出版社

31 213 精神分析セミナー　III　フロイトの治療技法論 小此木啓吾、岩崎徹也、橋本雅雄、皆川邦直編 岩崎学術出版社

32 214 精神分析セミナー　IV　フロイトの精神病理学理論 小此木啓吾、岩崎徹也、橋本雅雄、皆川邦直編 岩崎学術出版社

33 215 精神分析セミナー　V　発達とライフサイクルの観点 小此木啓吾、岩崎徹也、橋本雅雄、皆川邦直編 岩崎学術出版社

34 216 自己の治癒 ハインツ・コフート みすず書房

35 217 精神分析技法の要諦 西園昌久 金剛出版

36 218 <自己愛>の構造 和田秀樹 講談社選書メチエ

37 219 精神療法面接のコツ 神田橋條治 岩崎学術出版社



ジャンル 分類番号 番号 貸出中 図書名 著者 出版社

38 220 精神分析学入門 フロイト著　懸田克躬訳 中公文庫

39 221 自我論集 ジークムント・フロイト　竹田青嗣編　中山元訳 ちくま学芸文庫

40 222 <自己愛>と<依存>の精神分析　コフート心理学入門 和田秀樹 PHP新書

41 223 壊れた心をどう直すか　コフート心理学入門　II 和田秀樹 PHP新書

42 224 夢分析　初級編　心の扉をノックする 滝沢清人 二期出版

43 ロジャーズ（来談者中心療法） 300 301 問題児の治療　ロージァズ全集１ 堀淑昭編　小野修訳 岩崎学術出版社

44 302 カウンセリング　改訂版　ロージァズ全集２ 佐治守夫編　友田不二男訳 岩崎学術出版社

45 303 サイコセラピィ　ロージァズ全集３ 友田不二男編訳 岩崎学術出版社

46 304 サイコセラピィの過程　ロージァズ全集４ 伊藤博編訳 岩崎学術出版社

47 305 カウンセリングと教育　ロージァズ全集５ 畠瀬稔編訳 岩崎学術出版社

48 306 人間関係論　ロージァズ全集６ 畠瀬稔編訳 岩崎学術出版社

49 307 プレイグループセラピィ・集団管理　ロージァズ全集７ 畠瀬稔編訳 岩崎学術出版社

50 308 2 0 2 3 / 1 1 / 1 0 パースナリティ理論　ロージァズ全集８ 伊藤博編訳 岩崎学術出版社

51 309 カウンセリングの技術　ロージァズ全集９ 友田不二男編　児玉享子訳 岩崎学術出版社

52 310 成功・失敗事例の研究　ロージァズ全集１０ 友田不二男編訳 岩崎学術出版社

53 311 カウンセリングの立場　ロージァズ全集１１ 友田不二男編訳 岩崎学術出版社

54 312 パースナリティの変化　ロージァズ全集１３ 友田不二男編訳 岩崎学術出版社

55 313 クライエント中心療法の初期の発展　ロージァズ全集１４ 伊藤博編訳 岩崎学術出版社

56 314 クライエント中心療法の最近の発展　ロージァズ全集１５ 伊藤博編訳 岩崎学術出版社

57 315 カウンセリングの訓練　ロージァズ全集１６ 友田不二男編訳 岩崎学術出版社



ジャンル 分類番号 番号 貸出中 図書名 著者 出版社

58 316 2 0 2 3 / 1 1 / 1 0 クライエント中心療法の評価　ロージァズ全集１７ 伊藤博編訳 岩崎学術出版社

59 317-1 わが国のクライエント中心療法の研究　ロージァズ全集１８ 友田不二男・伊藤博・佐治守夫・堀淑昭編 岩崎学術出版社

60 317-2 2 0 2 3 / 1 1 / 1 0 わが国のクライエント中心療法の研究　ロージァズ全集１８ 友田不二男・伊藤博・佐治守夫・堀淑昭編 岩崎学術出版社

61 318 サイコセラピィの研究　ロージァズ全集１９ 友田不二男編　手塚郁恵訳 岩崎学術出版社

62 319 サイコセラピィの成果　ロージァズ全集２０ 古屋健治編　小川捷之・中野良顕・他訳 岩崎学術出版社

63 320 サイコセラピィの実践　ロージァズ全集２１ 伊藤博編訳 岩崎学術出版社

64 321 創造への教育・上　ロージァズ全集２２ 友田不二男編　伊藤博・古屋健治・吉田笄子訳 岩崎学術出版社

65 322 創造への教育・下　ロージァズ全集２３ 友田不二男編　手塚郁恵訳 岩崎学術出版社

66 323 ロジャーズ選集（上） H.カーシェンバウム/V.L.ヘンダーソン編　伊藤博・村山正治監訳 誠信書房

67 324 2023/9/8 ロジャーズ選集（下） H.カーシェンバウム/V.L.ヘンダーソン編　伊藤博・村山正治監訳 誠信書房

68 325 人は人によりてのみ カール・R・ロジャーズ、ベアリー・スティブンズ著　柘植明子・竹内粲共訳 明治図書

69 326 ロジャーズを読む 久野徹・末武康弘・保坂亨・諸富祥彦 岩崎学術出版社

70 327 教育への挑戦 カール・R・ロージァズ著　友田不二男監・訳 岩崎学術出版社

71 328 エデュケーション カール・R・ロジャーズ著　金沢カウンセリング・グループ訳 関西カウンセリングセンター

72 329 最近のカール・ロジャース 都留春夫・平木典子・小谷英文 日本・精神技術研究所

73 330 人間の潜在力 カール・ロジャーズ著　畠瀬稔・畠瀬直子訳 創元社

74 331 エンカウンター・グループ カール・ロジャーズ著　畠瀬稔・畠瀬直子訳 ダイヤモンド社

75 332 カール・ロジャース入門　自分が”自分”になるということ 諸富祥彦 コスモス・ライブラリー

76 333 2 0 2 3 / 1 1 / 1 0 クライエント中心療法 佐治守夫・飯長喜一郎編 有斐閣新書

77 334 カウンセリングの技術―来談者中心療法による― 友田不二男 誠信書房



ジャンル 分類番号 番号 貸出中 図書名 著者 出版社

78 335 新訂・カウンセリング 伊藤博 誠信書房

79 336 来談者中心カウンセリング私論 岸田博 道和書院

80 337 人格主義カウンセリング 遠藤勉 大阪心理出版

81 338 入門人格心理学 加藤義明/中里至正編著 八千代出版

82 339 人格障害の精神療法 福島章/町沢静夫編 金剛出版

83 340 人格障害の臨床評価と治療 林直樹 金剛出版

84 341 人格障害とその治療 町沢静夫 創元社

85 342 ●人格障害 福島章・町沢静夫・大野裕編 金剛出版

86 認知行動療法 400 401 神経症の行動療法 J.ウォルピ著　内山喜久雄監訳 黎明書房

87 402-1 心の健康－自己コントロールの科学－ 内山喜久雄 日本生産性本部

88 402-2 心の健康－自己コントロールの科学－ 内山喜久雄 日本生産性本部

89 403 2 0 2 3 / 1 0 / 1 4 自律訓練法入門 佐々木雄二 ごま書房

90 404 自律訓練法の実際 佐々木雄二 創元社

91 405 自律訓練法 佐々木雄二編著 日本文化科学社

92 406 行動療法 内山喜久雄 日本文化科学社

93 407 アートセラピー 徳田良仁・村井靖児編著 日本文化科学社

94 410 行動カウンセリング入門 中沢次郎・林潔・清野美佐緒 川島書店

95 411-1 2 0 2 3 / 1 0 / 1 4 認知行動療法の理論と実際 岩本隆茂・大野裕・坂野雄二共編 培風館

96 411-2 認知行動療法の理論と実際 岩本隆茂・大野裕・坂野雄二共編 培風館

97 412-1 認知行動療法ハンドブック・上巻 大野裕・小谷津孝明編 星和書店



ジャンル 分類番号 番号 貸出中 図書名 著者 出版社

98 412-2 認知行動療法ハンドブック・上巻 大野裕・小谷津孝明編 星和書店

99 413-1 認知行動療法ハンドブック・下巻 大野裕・小谷津孝明編 星和書店

100 413-2 認知行動療法ハンドブック・下巻 大野裕・小谷津孝明編 星和書店

101 414-1 いやな気分よさようなら デビッド・D・バーンズ 星和書店

102 414-2 いやな気分よさようなら デビッド・D・バーンズ 星和書店

103 415 2 0 2 3 / 1 0 / 1 4 認知療法・認知行動療法カウンセリング 伊藤絵美 星和書店

104 416 こころのスキルアップ・トレーニング 大野裕著・監修 国立精神・神経医療研究センター

105 417 子どもと若者のための認知行動療法ワークブック ポール・スタラード著/下山晴彦監訳 金剛出版

106 418 2023/11/6 実践認知行動カウンセリング トローワー．P、ケーシー．A、ドライデン．W著/内山喜久雄監訳 川島書店

107 419 REBT入門―理性感情行動療法への招待 アルバート・エリス、ウィンディ・ドライデン 実務教育出版

108 420 認知行動療法トレーニングブック（DVD付き） 大野裕訳 医学書院

109 421 行動科学とは何か 千葉康則 日本放送出版協会

110 422 認知心理学入門 岡林春雄 金子書房

111 423 認知療法全技法ガイド ロバート・L・リーヒイ著　伊藤絵美/佐藤美奈子訳 星和書店

112 交流分析 500 501 自己実現への道－交流分析（TA）の理論と応用 M.ジェイムス/D.ジョングウォード 社会思想社

113 502-1 交流分析のカウンセリング イアン・スチュアート 川島書店

114 502-2 交流分析のカウンセリング イアン・スチュアート 川島書店

115 503-1 TA　TODAY－最新・交流分析入門 イアン・スチュアート、ヴァン・ジョインズ著　深沢道子監訳 実務教育出版

116 503-2 TA　TODAY－最新・交流分析入門 イアン・スチュアート、ヴァン・ジョインズ著　深沢道子監訳 実務教育出版

117 504 人生ドラマの自己分析－交流分析の実際－ 杉田峰康 創元社



ジャンル 分類番号 番号 貸出中 図書名 著者 出版社

118 505 自己改造法 久米勝 千曲秀版社

119 509 人生ゲーム入門－人間関係の心理学－ エリック・バーン著/南博訳 河出書房新社

120 510 交流分析のすすめ－人間関係に悩むあなたへ－ 杉田峰康 日本文化科学社

121 511-1 セルフ・コントロール―交流分析の実際 池見酉次郎、杉田峰康 創元社

122 511-2 セルフ・コントロール―交流分析の実際 池見酉次郎、杉田峰康 創元社

123 512 自己表現 篠木満/稲垣行一郎 日本能力開発協会出版部

124 513 わかりやすい交流分析 中田和子/杉田峰康 チーム医療

125 514 交流分析入門 桂戴作/杉田峰康/白井幸子 チーム医療

126 515-1 交流分析とエゴグラム 新里里春/水野正憲/桂戴作/杉田峰康 チーム医療

127 515-2 交流分析とエゴグラム 新里里春/水野正憲/桂戴作/杉田峰康 チーム医療

128 516 ゲーム分析 杉田峰康/国谷誠朗/桂戴作 チーム医療

129 517 脚本分析 杉田峰康/国谷誠朗 チーム医療

130 518-1 エゴグラム・パターン 東京大学医学部心療内科編著 金子書房

131 518-2 エゴグラム・パターン 東京大学医学部心療内科編著 金子書房

132 519 自己実現への再決断 ロバート・L.グールディング/メリイ．M．グールディング著　深沢道子訳 星和書店

133 520 続セルフコントロール―交流分析の日本的展開 池見酉次郎、杉田峰康、新里里春 創元社

134 論理療法 600 601-1 論理療法 A.エリス/R.A.ハーパー 川島書店

135 601-2 論理療法 A.エリス/R.A.ハーパー 川島書店

136 602 論理療法の理論と実際 國分康孝編 誠信書房

137 603-1 実践論理療法入門 ウィンディ・ドライデン/レイモンド・デジサッピ著　菅沼憲治訳 岩崎学術出版社



ジャンル 分類番号 番号 貸出中 図書名 著者 出版社

138 603-2 実践論理療法入門 ウィンディ・ドライデン/レイモンド・デジサッピ著　菅沼憲治訳 岩崎学術出版社

139 603-3 実践論理療法入門 ウィンディ・ドライデン/レイモンド・デジサッピ著　菅沼憲治訳 岩崎学術出版社

140 604 論理療法入門 ウインディ・ドライデン著　國分康孝・國分久子・國分留志訳 川島書店

141 605-1 論理療法に学ぶ 日本学生相談学会編/責任編集＝今村義正・國分康孝 川島書店

142 605-2 論理療法に学ぶ 日本学生相談学会編/責任編集＝今村義正・國分康孝 川島書店

143 606 論理療法による3分間セラピー エデルシュタイン＆スティール著　城戸義一監訳 誠信書房

144 607-1 神経症者とつきあうには アルバート・エリス著/國分康孝監訳 川島書店

145 607-2 神経症者とつきあうには アルバート・エリス著/國分康孝監訳 川島書店

146 608-1 どんなことがあっても自分をみじめにしないためには アルバート・エリス著/國分康孝・岩隈利紀・國分久子訳 川島書店

147 608-2 どんなことがあっても自分をみじめにしないためには アルバート・エリス著/國分康孝・岩隈利紀・國分久子訳 川島書店

148 610 自己主張トレーニング ロバート・E・アルベルティ/マイケル・L・エモンズ著　菅沼憲治/ミラ・ハーシャル訳 東京図書

149 611 アサーティブ・コミュニケーション 岩船展子/渋谷武子 PHP研究所

150 家族療法 700 701 家族療法の面接室から 福田俊一・増井昌美 ミネルヴァ書房

151 702 家族療法―初心者のために V.D.フォーリー著　藤縄昭・新宮一成・福山和女訳 創元社

152 703 家族療法技法ハンドブック R.シャーマン/N.フレッドマン著　岡堂哲雄・国谷誠朗・平木典子訳 星和書店

153 704-1 家族療法 ジェイ・ヘイリイ著　佐藤悦子訳 川島書店

154 704-2 家族療法 ジェイ・ヘイリイ著　佐藤悦子訳 川島書店

155 705 現代のエスプリ　家族療法と親教育 岡堂哲雄編集・解説 至文堂

156 706 現代のエスプリ　家族療法の実際 佐藤悦子・稲村博編 至文堂

157 ゲシュタルト療法 800 801-1 気づき―ゲシュタルト・セラピーの実習指導書― ジョン・Ｏ・スティーブンス著/岡野嘉宏・多田徹佑/リード恵津訳 社会産業教育研究所出版部



ジャンル 分類番号 番号 貸出中 図書名 著者 出版社

158 801-2 気づき―ゲシュタルト・セラピーの実習指導書― ジョン・Ｏ・スティーブンス著 社会産業教育研究所出版部

159 802-1 ゲシュタルト療法―その理論と実際 Ｆ．Ｓ．パールズ著/倉戸ヨシヤ監訳 ナカニシヤ出版

160 802-2 ゲシュタルト療法―その理論と実際 Ｆ．Ｓ．パールズ著/倉戸ヨシヤ監訳 ナカニシヤ出版

161 803 ゲシュタルト心理学入門 W.ケーラー著/田中良久・上村保子訳 東京大学出版会

162 804-1 ゲシュタルト・セラピー―自己への対話― ジェームス・オールダム/トニー・キー/イゴール・ヤーロ・スタラック著　岡野嘉宏訳 社会産業教育研究所

163 804-2 ゲシュタルト・セラピー―自己への対話― ジェームス・オールダム/トニー・キー/イゴール・ヤーロ・スタラック著　岡野嘉宏訳 社会産業教育研究所

164 804-3 ゲシュタルト・セラピー―自己への対話― ジェームス・オールダム/トニー・キー/イゴール・ヤーロ・スタラック著　岡野嘉宏訳 社会産業教育研究所

165 805 実践・”受容的な”ゲシュタルト・セラピー 岡田法悦 ナカニシヤ出版

166 806 ゲシュタルト・カウンセリング ペトリューシカ・クラークソン著　日保田裕子訳 川島書店

167 心理アセスメント 900 901 TATアナリシス 坪内順子 垣内出版

168 902 日本のバウムテスト―幼児・児童期を中心に― 津田浩一 日本文化科学社

169 903 臨床描画研究Ⅰ 家族画研究会編 金剛出版

170 904 表情分析入門―表情に隠された意味をさぐる Ｐ．エクマン/Ｗ．Ｖ．フリーセン著　工藤力訳編 誠信書房

171 905 新・性格検査法―モーズレイ性格検査― ＭＰＩ研究会編 誠信書房

172 906 心理検査学 岡堂哲雄編 垣内出版

173 907 心理アセスメントハンドブック 上里一郎監修 西村書店

174 908 心理テスト入門 岡堂哲雄編 日本評論社

175 909 新訂増補心理テスト法入門 伊藤隆二/松原達哉編著 日本文化科学社

176 910-1 最新心理テスト法入門 松原達哉編著 日本文化科学社

177 910-2 最新心理テスト法入門 松原達哉編著 日本文化科学社



ジャンル 分類番号 番号 貸出中 図書名 著者 出版社

178 911 新・心理診断法―ロールシャッハテストの解説と研究 片口安史 金子書房

179 臨床心理 1000 1001 臨床心理学大系①―臨床心理学の科学的基礎 河合隼雄/福島章/村瀬孝雄編 金子書房

180 1002 臨床心理学大系②―パーソナリティ 小川捷之/詫摩武俊/三好曉光編 金子書房

181 1003 臨床心理学大系③―ライフサイクル 安香宏/小川捷之/河合隼雄編 金子書房

182 1004 臨床心理学大系④―家族と社会 岡堂哲雄/鑪幹八郎/馬場禮子編 金子書房

183 1005 臨床心理学大系⑤―人格の理解① 安香宏/田中富士夫/福島章 金子書房

184 1006 臨床心理学大系⑥―人格の理解② 村瀬孝雄/大塚義孝/安香宏編 金子書房

185 1007 臨床心理学大系⑦―心理療法① 小此木啓吾/成瀬悟策/福島章 金子書房

186 1008 臨床心理学大系⑧―心理療法② 上里一郎/鑪幹八郎/前田重治編 金子書房

187 1009 臨床心理学大系⑨―心理療法③ 河合隼雄/水島恵一/村瀬孝雄編 金子書房

188 1010 臨床心理学大系⑩―精神障害の心理臨床 空井健三/小川捷之/安香宏編 金子書房

189 1011 臨床心理学大系⑪―精神障害・心身症の心理臨床 福島章/村瀬孝雄/山中康裕編 金子書房

190 1012 臨床心理学大系⑫―発達障害の心理臨床 鑪幹八郎/村上英治/山中康裕編 金子書房

191 1013 臨床心理学大系⑬―臨床心理学を学ぶ 小川捷之/鑪幹八郎/本明寛編 金子書房

192 1014 臨床心理学大系⑭―教育と心理臨床 安香宏/小川捷之/河合隼雄編 金子書房

193 1015 臨床心理学大系⑮―臨床心理学の周辺 河合隼雄/福島章/星野命編 金子書房

194 1016 臨床心理学大系⑯―臨床心理学の先駆者たち 小川捷之/福島章/村瀬孝雄編 金子書房

195 辞典・事典 1100 1101 カウンセリング事典 小林司編 新曜社

196 1102-1 カウンセリング辞典 國分康孝編 誠信書房

197 1102-2 ●カウンセリング辞典 國分康孝編 誠信書房



ジャンル 分類番号 番号 貸出中 図書名 著者 出版社

198 1103 現代カウンセリング事典 國分康孝監修 金子書房

199 1104-1 産業カウンセリング事典 内山喜久雄＋中澤次郎監修 川島書店

200 1105 心理学辞典 外林大作/辻正三/島津一夫/能見義博編 誠信書房

201 1106 カウンセリング＜心理療法＞文献小事典 駒米勝利編著 全日本カウンセリング協議会出版部

202 1107 精神分析事典 Ｂ．Ｅ．ムーア/Ｂ．Ｄ．ファイン編　福島章監訳 新曜社

203 1108 精神分析用語辞典 ラプランシュ/ポンタリス著　村上仁監訳 みすず書房

204 実存（フランクル） 1200 1202 夜と霧 Ｖ．Ｅ．フランクル みすず書房

205 1203 １００分ｄｅ名著　夜と霧 諸富祥彦 ＮＨＫ出版

206 1204 フランクル心理学入門　どんな時も人生には意味がある 諸富祥彦 コスモス・ライブラリー

207 1205 エリクソンの人生（上） Ｌ．Ｊ．フリードマン 新曜社

208 1206 エリクソンの人生（下） Ｌ．Ｊ．フリードマン 新曜社

209 カウンセリング一般 1300 1301 臨床精神医学テキスト カプラン/サドック/グレブ編著 医学書院ＭＹＷ

210 1302 カウンセリングの理論と技法 氏原寛/東山紘久編 ミネルヴァ書房

211 1303-1 産業カウンセリングハンドブック 日本産業カウンセリング学会監修 金子書房

212 1304 精神医学ハンドブック 小此木啓吾/深津千賀子/大野裕編 創元社

213 1305 カウンセリング序説 小林純一 金子書房

214 1306 心療内科入門 末松弘行監修　野村忍編 金子書房

215 1307 カウンセリング入門 松原達哉 ぎょうせい

216 1308 カウンセリング―教育と職場の人間関係の革新― 古屋健治 文教書院

217 1309 変革期の産業カウンセリング 野原蓉子 自由アジア社



ジャンル 分類番号 番号 貸出中 図書名 著者 出版社

218 1310 カウンセリングの人間の成長 友田不二男監修　吉田哲著 財団法人日本カウンセリングセンター

219 1311 ケースワーク 仲村優一 誠信書房

220 1312 クライシス・カウンセリングハンドブック カリフォルニア開発的カウンセリング協会編/國分康孝・久子・坂本洋子訳 誠信書房

221 國分先生 1400 1401-1 カウンセリングの技法 國分康孝 誠信書房

222 1401-2 カウンセリングの技法 國分康孝 誠信書房

223 1402 カウンセリングの理論 國分康孝 誠信書房

224 1402-2 カウンセリングの理論 國分康孝 誠信書房

225 1403-1 エンカウンター 國分康孝 誠信書房

226 1403-2 エンカウンター 國分康孝 誠信書房

227 1404 カウンセリング・マインド 國分康孝 誠信書房

228 1405 カウンセリングの原理 國分康孝 誠信書房

229 1406-1 カウンセラーのための６章 國分康孝 誠信書房

230 1406-2 カウンセラーのための６章 國分康孝 誠信書房

231 1407-1 カウンセリング・ワークブック 國分康孝 誠信書房

232 1407-2 カウンセリング・ワークブック 國分康孝 誠信書房

233 1407-3 カウンセリング・ワークブック 國分康孝 誠信書房

234 グループワーク 1500 1506 グループ・アプローチの展開 佐治守夫/村上英治/福井康之編 誠信書房

235 1507 グループセラピー 田中熊次郎 日本文化科学社

236 1508 Ｔ－グループの実際 シャイン/ベニス著　伊藤博訳編 岩崎学術出版社

237 1509 自己探求と人間回復―カウンセリングとＴグループ― 水島恵一 大日本図書



ジャンル 分類番号 番号 貸出中 図書名 著者 出版社

238 1510 グループ・ワークの理論と方法 関計夫 明治図書

239 1511 グループ・インタビューの技法 Ｓ．ヴォーン/Ｊ．Ｓ．シューム/Ｊ．シナグブ 慶応義塾大学出版会

240 1512 集団の心理―グループダイナミックス入門 中村陽吉 大日本図書

241 1513 集団精神療法ハンドブック 近藤喬一/鈴木純一編 金剛出版

242 1514 実践研修技法ハンドブック 鈴木伸一監修 実務教育出版

243 諸療法 1600 1601 マイクロカウンセリングの歩みと展望 福原眞知子監修・編集 川島書店

244 1602-1 マイクロカウンセリング アレン・Ｅ・アイビイ 川島書店

245 1602-2 マイクロカウンセリング アレン・Ｅ・アイビイ 川島書店

246 1602-3 マイクロカウンセリング アレン・Ｅ・アイビイ 川島書店

247 1603 自己への道―箱庭療法による内的訓練 三木アヤ 黎明書房

248 1604 箱庭療法入門 河合隼雄 誠信書房

249 1605-1 フォーカシング ユージーン・Ｔ・ジェンドリン著　村山正治・都留春夫・村瀬孝雄訳 福村出版

250 1605-2 フォーカシング ユージーン・Ｔ・ジェンドリン著　村山正治・都留春夫・村瀬孝雄訳 ユージーン・Ｔ・ジェンドリン著　村山正治・都留春夫・村瀬孝雄訳

251 1606 フォーカシング指向心理療法（上） ユージン・Ｔ・ジェンドリン 金剛出版

252 1607 フォーカシング指向心理療法（下） ユージン・Ｔ・ジェンドリン 金剛出版

253 1608 プリセラピー ゲリー・プラゥティ著　岡村達也/日笠摩子訳 日本評論社

254 1609 産業臨床におけるブリーフセラピー 宮田敬一編 金剛出版

255 1610 無意識を活かす現代心理療法の実践と展開 吉本雄史/中野善行編 星和書店

256 1611 苦手意識は捨てられる 梅本和比己 中経出版

257 1612 「仕事の苦手」がみるみる消える本 梅本和比己 ＰＨＰ研究所



ジャンル 分類番号 番号 貸出中 図書名 著者 出版社

258 1613 ＮＬＰのすすめ ジョセフ・オコナー/ジョン・セイモア著　橋本敦生訳 チーム医療

259 1614 ＮＬＰでコーチング ジョセフ・オコナー/アンドレア・ラゲス著　小林展子/石井朝子共訳 チーム医療

260 1615 ＮＬＰ実践マニュアル ジョセフ・オコナー著　ユール洋子訳 チーム医療

261 1616 解決のための面接技法 Ｐ．ディヤング/Ｉ．Ｋ．バーグ著　玉真慎子/住谷祐子監訳 金剛出版

262 1617 可能性療法 ビル・オハンロン/サンディ・ビードル著　宮田敬一/白井幸子訳 誠信書房

263 1618 内観療法入門 三木善彦 創元社

264 1619 ＢＣＳ相談法の理論と実際 石津勉治 日本経営能率研究所

265 1620 家族と福祉領域の心理臨床 河合隼雄・東山紘久責任編集 金子書房

266 1621 援助する教育―教師のためのカウンセリング入門 伊藤博 明治図書

267 1622 人間中心の教育―教師の自己変革をめざして 伊藤博 明治図書

268 1623 教育公害へのアプローチ 友田不二男 全日本カウンセリング関係団体連絡協議会

269 1624 循環型教育―学校・家庭・地域社会にイノベーションを 宮崎冴子 文化書房博文社

270 1625 不登校から脱出する方法 石川瞭子 青弓社

271 1626 学校は生きている 長谷川義縁 第一法規

272 1627 青少年問題 小杉礼子ほか 青少年問題研究会

273 1628 子の心親知らず 船木英示 船木英示

274 1629 「個性」を煽られる子どもたち 土井隆義 岩波書店

275 1630 少年たちはなぜ人を殺すのか 宮台真司＋香山リカ 創出版

276 1631 「引きこもり」から「社会」へ 荒川龍 学陽書房

277 1632 緑の葉が繁った―家庭内暴力は必ずなおる 愛原由子 サンマーク出版



ジャンル 分類番号 番号 貸出中 図書名 著者 出版社

278 1633 ＤＶ～女性たちのＳＯＳ～ 人権文化を育てる会/編 ぎょうせい

279 1634 ドメスティック・バイオレンス　セクシュアル・ハラスメント 両性の平等に関する委員会編 商事法務研究会

280 1635 アディクション アルコール問題全国市民協会編 アスク・ヒューマンケア

281 1636 アルコール依存症は治る 河野裕明 大和出版

282 1637 震災トラウマと復興ストレス 宮地尚子 岩波書店

283 1638 グリーフカウンセリング Ｊ．Ｗ．ウォールデン著/鳴澤實監訳 川島書店

284 1639 死ぬ瞬間 Ｅ．キューブラー・ロス著/川口正吉訳 読売新聞社

285 1640 自殺の危機とカウンセリング 下園壮太 金剛出版

286 1641 心身症―バイオフィードバック療法の基礎と臨床 佐々木高信/志和資朗 新興医学出版社

287 1642 病める心の臨床 浜田晋 医学書院

288 1643 心理臨床と倫理 村本詔司 朱鷺書房

289 1644 臨床心理学的地域援助の展開 山本和郎編 培風館

290 1645 セルフ・エフィカシーの臨床心理学 坂野雄二・前田基成編著 北大路書房

291 1646 図説精神医学入門 Ｃ．カトナ/Ｍ．ロバートソン著　島悟監訳 日本評論社

292 1647 臨床・コミュニティ心理学 山本和郎/原裕視/箕口雅博/久田満編著 ミネルヴァ書房

293 1648 カップル・コミュニケーション Ｓ．ミラー/Ｅ．Ｗ．ヌンナリー/Ｗ．Ｂ．ワックマン著　野田雄三/竹内吉夫訳 現代社

294 1649 絵を描いてストレスをなくす本 森規悦 法研

295 1650 マウントフジフラワーエッセンスとエネルギーの世界 中沢あつ子 フレグランスジャーナル社

296 1651 バッチ博士のフラワーエッセンスガイドブック 中沢あつ子 フレグランスジャーナル社

297 1652 アニマル・セラピーの理論と実際 岩本隆茂・福井至共編 培風館



ジャンル 分類番号 番号 貸出中 図書名 著者 出版社

298 1653 芸術と心理療法 ショーン・マクニフ著・小野京子訳 誠信書房

299 1655 神経症者とつきあうには アルバート・エリス著・國分康孝監訳 川島書店

300 産業組織 1700 1701 コーチングが人を活かす 鈴木義幸 ディスカヴァー・トゥエンティワン

301 1702 部下を伸ばすコーチング 榎本英剛 ＰＨＰ研究所

302 1703 コーチングの技術 ヒューマンバリュー編著 オーエス出版社

303 1704 仕事としての心理療法 渡辺雄三編 人文書院

304 1705-1 産業心理相談ハンドブック 大西守/篠木満/河野啓子/廣尚典/菊地章彦 金子書房

305 1706 産業・組織心理学 正田亘 恒星社厚生閣

306 1707 ２１世紀の産業心理学 ＮＩＰ研究会 福村出版

307 1708 経営産業心理学パースペクティブ 齊藤勇/藤森立男編 誠信書房

308 1709 アメリカの産業カウンセリング ジュディスＡ．ルイス、マイケルＤ．ルイス/編訳：中澤次郎 日本文化科学社

309 1710-2 どうなる？働く人と会社の間柄 ２１世紀勤労社会研究会編 社団法人労働基準関係団体連合会

310 キャリア 1800 1801 働く女性のキャリア開発 岩船展子/渋谷武子編著 中央職業能力開発協会

311 1802 女性のためのライフサイクル心理学 岡本祐子・松下美知子編 福村出版

312 1803 女性のキャリア相談事例集 女性と仕事の未来館 女性労働協会

313 1804 ２１世紀の生涯学習―生涯発達と自立― 宮崎冴子 理工図書株式会社

314 1805 生涯学習入門 友田不二男 ビジネス社

315 1806 生涯キャリア発達―職業生涯の転機と移行の連鎖― 武田圭太 日本労働研究機構

316 1807 自分らしいキャリアのつくり方 高橋俊介 ＰＨＰ研究所

317 1808 キャリアショック 高橋俊介 東洋経済新報社



ジャンル 分類番号 番号 貸出中 図書名 著者 出版社

318 1809 キャリアの再チャレンジ―働く人は、なぜ学ぶのか― 木村周編集代表 ブレーン出版

319 1810-1 キャリア教育　理論と実践・評価 宮崎冴子 雇用問題研究会

320 1811 キャリア・マネジメント―企業・大学・公的機関の取り組み 八木章 中央経済社

321 1812 改訂キャリアデザイン概論 本間啓二/金屋光彦/山本公子 雇用問題研究会

322 1813 キャリアの心理学 渡辺三枝子編著 ナカニシヤ出版

323 1814 キャリアカウンセリング 宮城まり子 駿河台出版社

324 1815-1 事例キャリア・カウンセリング 横山哲夫編 生産性出版

325 1815-2 事例キャリア・カウンセリング 横山哲夫編 生産性出版

326 1816-1 個人を活かし組織を活かすキャリア・カウンセリング 横山哲夫/小川信男/呉守夫 生産性出版

327 1816-2 個人を活かし組織を活かすキャリア・カウンセリング 横山哲夫/小川信男/呉守夫 生産性出版

328 1817-1 キャリアカウンセリング入門 渡辺三枝子＋Ｅ．Ｌ．ハー ナカニシヤ出版

329 1817-2 キャリアカウンセリング入門 渡辺三枝子＋Ｅ．Ｌ．ハー ナカニシヤ出版

330 1818-1 キャリア・カウンセリング―理論と実際、その今日的意義― 木村周 雇用問題研究会

331 1818-2 キャリア・カウンセリング―理論と実際、その今日的意義― 木村周 雇用問題研究会

332 1819 キャリア・ダイナミクス 二村敏子・三善勝代 白桃書房

333 1820 新訂・２１世紀のキャリア開発 仙﨑武/池場望/宮崎冴子 文化書房博文社

334 1821-1 キャリア形成・能力開発 宮崎冴子 文化書房博文社

335 1822-1 キャリア開発/キャリアカウンセリング 横山哲夫編著 生産性出版

336 1822-2 キャリア開発/キャリアカウンセリング 横山哲夫編著 生産性出版

337 1823 キャリア教育リーダーのための図説キャリア教育 仙﨑武・池場望・下村英雄・藤田晃之・三村隆男・宮崎冴子編著 雇用問題研究会



ジャンル 分類番号 番号 貸出中 図書名 著者 出版社

338 1824 キャリア形成―個人・企業・教育の視点から 川端大二 中央経済社

339 カウンセリング心理学 1900 1901 心理臨床家のための「事例研究」の進め方 山本力・鶴田和美 北大路書房

340 1902 カウンセリングを学ぶ―理論・体験・実習― 佐治守夫・岡村達也・保坂亨 東京大学出版会

341 1903 カウンセリング入門 佐治守夫 国土新書

342 1904 カウンセリングと心理アセスメント 瀧本孝雄 金子書房

343 1905 新版カウンセリング心理学 渡辺三枝子 ナカニシヤ出版

344 1906-1 カウンセリング心理学 渡辺三枝子 ナカニシヤ出版

345 1907 コミュニケーション読本―人と組織とのよい関係づくり― 渡辺三枝子・渡辺忠 雇用問題研究会

346 1908-1 カウンセリングとは何か 平木典子 朝日新聞社

347 1909 カウンセリングの話 平木典子 朝日新聞社

348 1910 カウンセリングの技法―臨床の知を身につける― 平木典子 北樹出版

349 1911 カウンセリングのすべてがわかる 國分康孝・新井邦次郎 技術評論社

350 1912 カウンセリング―自己の探求と開発― 飯塚銀次/中沢次郎 芸林書房

351 1913 カウンセリング 伊東博 ダイヤモンド社

352 1914 カウンセリング 内山喜久雄・高野清純・坂野雄二 日本文化科学社

353 1915 臨床心理学 松原達哉 ナツメ社

354 1916 心理カウンセリング 松原達哉 ナツメ社

355 1917 カウンセラーのための１０４冊 氏原寛/東山紘久/村瀬孝雄/山中康裕 創元社

356 1918 カウンセラー　専門家としての条件 金沢吉展 誠信書房

357 1919-1 カウンセラー入門ハンドブック 伊藤友八郎 オーエス出版社



ジャンル 分類番号 番号 貸出中 図書名 著者 出版社

358 1920 人間援助の心理学 ローレンス・Ｍ・ブラマー著　対馬忠/対馬ユキ子訳 サイマル出版会

359 1921 人事・労務アドバイザーのための新カウンセリングの本 川口義彦 日本法令

360 1922-2 産業カウンセラーの目 全国労働基準関係団体連合会編 全国労働基準関係団体連合会

361 1923 性格心理学への招待―自分を知り他者を理解するために― 詫摩武俊/瀧本孝雄/鈴木乙史/松井豊共著 サイエンス社

362 職場のメンタルヘルス 2000 2002 職場におけるメンタルヘルス対策 日本産業精神保健学会編 労働調査会

363 2003 職場のメンタル・ヘルス 内山喜久雄・小田晋編 有斐閣

364 2004 メンタル・ヘルス　職場活性化の決め手 久保田浩也 日本生産性本部

365 2005 メンタルヘルスのすすめ 小此木啓吾 新潮社

366 2006 メンタルヘルス・マネジメント 山本晴義/小西喜朗 ＰＨＰ研究所

367 2007 職場のメンタルヘルスＱ＆Ａ 稲村博編 至文堂

368 2008 職場のメンタルヘルス―ビジネスマンの心の健康づくり― 加藤正明/精神衛生普及会編 保健同人社

369 2010 労働衛生管理におけるメンタルヘルスケア事例集 産業医学振興財団 産業医学振興財団

370 2011 新中間管理職のメンタルヘルス 佐々木時雄 弘文堂

371 2014 みんなでメンタルヘルス―らくらくりらっくす― 菊地章彦 働く人の健康づくり協会

372 うつ 2100 2101 メンタルヘルスと家族 日本精神衛生会 日本精神衛生会

373 2102 こころが楽になる人間関係のヒント 大野裕 大和書房

374 2103 メゲそうな心が晴れる本 大野裕 講談社

375 2104 こころが晴れるノート 大野裕 創元社

376 2105 「うつ」を治す事典 大野裕 法研

377 2106 「うつ」を生かす―うつ病の認知療法― 大野裕 星和書店



ジャンル 分類番号 番号 貸出中 図書名 著者 出版社

378 2107 ３０代の”うつ”　会社で何が起きているのか ＮＨＫ取材班編 ＮＨＫ出版

379 2108 身体にこの兆候が出始めると数年後にうつになる！ 岩本和也著　高野一郎監修 ごま書房新社

380 2109 うつ病の科学と健康―一般医のための― 河野友信/筒井末春編 朝倉書店

381 2110 「うつ」からの社会復帰ガイド うつ・気分障害協会編 岩波書店

382 2111 「うつ」かなと思ったら読む本 関谷透 日本文芸社

383 2114 憂うつの心理―しのびよる現代病 外岡豊彦編著 柏樹社

384 2115-2 ここまで来た！うつ病治療 ＮＨＫ取材班 ＮＨＫ出版

385 2116 うつ病の治療ポイント―長期化の予防とその対策 平井孝男 創元社

386 2117 うつと不安の認知療法練習帳 デニス・グリーンバーガー・クリスティーン・Ａパデスキー著/大野裕・岩坂彰訳 創元社

387 2118 うつ病・双極性障害で悩まないで！ 大野裕 ナツメ社

388 心理・社会一般 2200 2201 幸福への挑戦　サイコ・サイバネティクス マクスウェル・マルツ　小野浩三訳 産業行動研究所

389 2202 思考と行動における言語 Ｓ．Ｉ．ハヤカワ　大久保忠利訳 岩波書店

390 2203 一般意味論―言語と適応の理論― 井上尚美/福沢周亮/平栗隆之 河野心理教育研究所出版部

391 2204 現象学への招待 ヴァン・デン・ベルク/早坂泰次郎 川島書店

392 2205 可能性の心理学 Ａ．Ｈ．マスロー著/早坂泰次郎訳 川島書店

393 2208 我と汝・対話 マルティン・ブーバー著　田口義弘訳 みすず書房

394 2209 生きがいについて 神谷美恵子 みすず書房

395 2210 生きがい発見の心理学 諸富祥彦 新潮社

396 2212 高齢社会に取り組む民間企業の意義と役割 ダイヤ高齢社会研究財団 ダイヤ高齢社会研究財団

397 2213 中高年の生きがいづくり ダイヤ高齢社会研究財団 ダイヤ高齢社会研究財団



ジャンル 分類番号 番号 貸出中 図書名 著者 出版社

398 2215 見えないこころを見る　高齢化と職場の人間関係 産業カウンセリング研究会 財形福祉協会

399 2216 見えないこころを見る２　いきがいのある高齢化 産業カウンセリング研究会 財形福祉協会

400 2218 人生のターニングポイント―転機をいかに乗り越えるか― ローレンス・Ｍ・ブラマー著　楡木満生＋森田明子訳 ブレーン出版

401 2219 <大切なもの>を失ったあなたに―喪失をのりこえるガイド ロバート・Ａ・ニーメヤー　鈴木剛子訳 春秋社

402 2220 ブロークンチャイルド　母に虐待されて育った私 マーシャ・キャメロン著　桃井健司訳 共同通信社

403 2221 生きてゆく力がなくなる時 坂村真民 柏樹社

404 2222 モモ ミヒャエル・エンデ作　大島かおり訳 岩波書店

405 2223 大人のための心理童話〔上〕 アラン・Ｂ・チネン著　羽田詩津子訳 早川書房

406 2224 魂の発見―深層心理学入門 Ｇ．アードラー著　野田倬訳 人文書院

407 2225 愛のなりたち Ｈ・Ｆ・ハーロウ著　浜田寿美男訳 ミネルヴァ書房

408 2226 こころの医学 荻野恒一 サイエンス社

409 2227 心理療法東と西―道（タオ）の遊び アラン・ワッツ著　滝野功訳 誠信書房

410 2228 人間としての心理治療者 マイロン・Ｆ・ワイナー著　佐治守夫監訳/飯長喜一郎訳 有斐閣

411 2229 自己実現―潜在能力を生かせ― Ｓ．Ｊ．ウォーナー著　伊東博訳 ダイヤモンド社

412 2230 完全なる人間―魂のめざすもの Ａ．Ｈ．マスロー著　上田吉一訳 誠信書房

413 2231 創造的人間―宗教・価値・至高経験 Ａ．Ｈ．マスロー著　佐藤三郎/佐藤全弘訳 誠信書房

414 2232 創造的人間 湯川秀樹 筑摩書房

415 2233 子どもの自己実現と人間学習 伊東博・秋田市旭北小学校著 明治図書

416 2235 患者のカルテに見た自分 中沢正夫 情報センター出版局

417 2236 みだれない生き方 小林弘幸 東洋経済新報社



ジャンル 分類番号 番号 貸出中 図書名 著者 出版社

418 2238 あなたの細胞の神秘な力 ロバート・Ｂ・ストーン著　奈良毅訳 祥伝社

419 2239 脳科学からみた「祈り」 中野信子 潮出版社

420 2243 脳・心・言葉 栗本慎一郎/澤口俊之/養老孟司/立川健二 光文社

421 2245 大切な人の「こころの病」に気づく 末安民生 朝日新聞出版

422 2247 ＬＩＶＥ　ＮＯＷ（今に生きる） ポーラ・バトム著　俵里英子監修 チーム医療

423 2248 心ってなに？ 秋山さと子 ほるぷ出版

424 2249 人の目が怖い「社会不安障害」を治す本 三木治/細谷紀江共著 マキノ出版

425 2250 働く人のための「読む」カウンセリング 髙山直子 研究社

426 2252 河辺家のホスピス絵日記 河辺貴子/山崎章郎 東京書籍

427 2253 治りませんように 斉藤道雄 みすず書房

428 2254 人間学のすすめ 安岡正篤 福村出版

429 2255 感情を出したほうが好かれる 加藤諦三 三笠書房

430 2257 アマデウスシンドローム 品川博二 文園社

431 2259 総合的カウンセリングへの学習と実践 中澤次郎 不昧堂出版

432 2260 2023/11/8 ―こころを支える―事例集/心理相談員の活動 中央労働災害防止協会監修/心理相談員会編 働く人の健康づくり協会

433 2261 心の病い―治療と予防の実践― 日本医師会監修 労働調査会

434 2263 ストレス自己診断 永井明 講談社

435 2264 ストレス解消の健康法 田多井吉之介 マネジメント社

436 2265 ストレスマネジメント チャンドラ・パテル著　竹中晃二監訳 信山社出版

437 2266-2 姿勢と健康 矢野一郎編 日本経済新聞社



ジャンル 分類番号 番号 貸出中 図書名 著者 出版社

438 2267 全人的健康とは 近藤裕 春秋社

439 2268 超一流の人の「健康」の極意 小林弘幸 ポプラ社

440 2269 健康管理 真田威 ぎょうせい

441 2279 血液の話 三輪史朗 中央公論社

442 2280 社会医学の考え方 田中恒男 日本放送出版協会

443 2281 在宅医療から石巻の復興に挑んだ731日間 武藤真祐監修 日経ＢＰ社

444 2283 気づかされていく私のこころ 岸田博 道和書院

445 2284 カウンセリングの革命 Ｊ．Ｄ．クルンボルツ著　沢田慶輔/井坂行男監修 誠信書房

446 2285 出会いについて 小林司 日本放送出版協会

447 2286 境界例の治療ポイント 平井孝男 創元社

448 2287 レジデントのための精神医学 デビッド・Ａ・トム著　神庭重信監訳 医学書院ＭＹＷ

449 2288 「心の病」、その精神病理 大原健士郎 講談社

450 2289 精神科主治医の仕事 塚崎直樹 アニマ2001

451 2290 精神科養生のコツ 神田橋條治 岩崎学術出版社

452 2291 精神科医は信用できるか 和田秀樹 祥伝社

453 2292 思春期ポストモダン 斎藤環 幻冬舎

454 2293 友だち幻想 菅野仁 筑摩書房

455 2294 友だち地獄 土井隆義 筑摩書房

456 2295 論争　若者論 文春新書編集部編 文藝春秋

457 2297 自分の考えをきちんと伝える技術 岩船展子/渋谷武子 中経出版



ジャンル 分類番号 番号 貸出中 図書名 著者 出版社

458 2298 痛快！心理学入門編―なぜ僕らの心は壊れてしまうのか 和田秀樹 集英社

459 2299 痛快！心理学実践編―どうしたら私たちはハッピーになれるのか 和田秀樹 集英社

460 2300 「病は気から」の心理学 本明寛 ＰＨＰ研究所

461 2301 心をつかむ「聞き方」の本 矢澤祐介 講談社

462 2302 悩みを摘みとる言葉 山﨑敦 扶桑社

463 2303 人間関係の心理学 早坂泰次郎 講談社

464 2304 家族関係を考える 河合隼雄 講談社

465 2305 笑いの人間関係 井上宏 講談社

466 2306 ストレス・コントロール 内山喜久雄 講談社

467 2307 チームワークの心理学 國分康孝 講談社

468 2308-1 2 0 2 3 / 1 0 / 1 4 森田療法 岩井寛 講談社

469 2308-2 森田療法 岩井寛 講談社

470 2309-1 ヘルピングの心理学 ロバート・Ｒ・カーカフ著　國分康孝監修 講談社

471 2309-2 ヘルピングの心理学 ロバート・Ｒ・カーカフ著　國分康孝監修 講談社

472 2309-3 ヘルピングの心理学 ロバート・Ｒ・カーカフ著　國分康孝監修 講談社

473 2309-4 2023/8/19 ヘルピングの心理学 ロバート・Ｒ・カーカフ著　國分康孝監修 講談社

474 2310 心身症 成田善弘 講談社

476 2312 心のメッセージを聴く 池見陽 講談社

477 2313 軽症うつ病 笠原嘉 講談社

478 2314 トランスパーソナル心理学入門 諸富祥彦 講談社



ジャンル 分類番号 番号 貸出中 図書名 著者 出版社

479 2315 心療内科 池見酉次郎 中央公論社

480 2316 続・心療内科 池見酉次郎 中央公論社

481 2317 発想法 川喜多二郎 中央公論社

482 2318 続・発想法 川喜多二郎 中央公論社

483 2319-2 社会的スキルの心理学 菊池章夫/堀毛一也編著 川島書店

485 2320 ファシリテータートレーニング 津村俊充/石田裕久編 ナカニシヤ出版

486 2321 グサリとくる一言から自分を守る方法 渋谷武子 中経出版

487 2323 本質を一瞬で伝える技術 溝田明 中経出版

488 2324 40代からはじめるキャリアのつくり方 石川邦子 方丈社

489 2326 神経質の本態と療法 森田正馬 白揚社

490 2327 プログラミング思考のレッスン 野村亮太 集英社新書

491 2330 もし部下が発達障害だったら 佐藤恵美 ディスカバー携書

492 2331 ストレス一日決算主義 山本晴義 NHK出版

493 2332 「怒り」のマネジメント術 安藤俊介 朝日新聞出版

494 2333 怒らない技術 嶋津良智 フォレスト出版

495 2334 職場のハラスメント 大和田　敢太 中公新書

496 2335 「怒り」とうまくつき合う 宮本剛志 SMBC経営懇話会

497 2336 こころのスキルアップ・トレーニング 大野　裕

498 2337 2023/11/8 SNSカウンセリング入門 杉原保史　宮田智基 北大路書房

499 2338 他者の靴を履く ブレディみかこ 文藝春秋



ジャンル 分類番号 番号 貸出中 図書名 著者 出版社

500 2339 任せるリーダーが実践している1on1の技術 小倉　広 日本経済新聞社

501 2340 きびしい指導もパワハラとされない「5つの極意」 加藤勝雄 セルバ出版

502 2341 怒る上司のトリセツ 宮本剛志 時事通信社

503 2342 シリコンバレー式最強の育て方 世古　詞一 かんき出版

504 2343 「レジリエンス」の鍛え方 久世浩司 実業之日本社

505 2344 インフルエンス・マネージメント上司が変わる 小原　新 明誠書林

506 2345 産業カウンセリング実務必携 一般社団法人日本産業カウンセラー協会

507 2346 2023/11/8 Q＆Aで学ぶカウンセラー・研修講師のための法律 鳥飼康二 誠信書房

508 2347 恐れのない組織 エイミー・C・エドモンドソン訳野津智子解説村瀬俊朗

509 2348 テレワーク時代のマネジメントの教科書 高橋　豊 ダイヤモンド社

510 2349 成人キャリア発達とキャリアガイダンス 下村英雄 労働政策研究・研修機構

511 2350 サビカスキャリア・カウンセリング理論 マーク・L・サビカス訳乙須敏紀 福村出版

512 2351 元気な職場づくりに役立つ相談事例集 一般社団法人日本産業カウンセラー協会編経営書院

513 人事・労務 2400 2401 目標管理ハンドブック 産労総合研究所編/ＭＢＯ実践研究所監修 経営書院

514 2403 労災保険実務講座 高橋健 日本法令

515 2404 安全衛生法令要覧　平成16年版 厚生労働省安全衛生部監修/中央労働災害防止協会編 中央労働災害防止協会

516 2406 ビジネスエリートの心の医学 平井富雄 ＰＨＰ研究所

517 2407 「良い上司」の心理学 ミュリエル・ジェイムス著　深沢道子訳 プレジデント社

518 2408 ダメな上司は耳で聞く 石川邦子 現代書林

519 2409 折れやすい部下の叱り方 渡部卓 日本経済新聞出版社



ジャンル 分類番号 番号 貸出中 図書名 著者 出版社

520 2410 金融機関管理職のためのイマドキ部下の育て方 渡部卓 近代セールス社

521 2411 新人類社員はこうすれば伸びる 鈴野智子 現代書林

522 2412 部下に自分の考えが<しっかり伝わる>話し方 岩船展子 ＰＨＰ研究所

523 2413 ザ・チェンジ！ 門田由貴子 フォレスト出版

524 2414 人を育てる中小企業―現場力の源泉は産業カウンセリングにある― 木村周/下村英雄/古山善一/松原賀寿子/渡邉祐子 雇用開発センター

525 2415 メンタリティマネジメント 鳥越慎二 東洋経済新報社

526 2416 人間関係管理論 富田嘉郎 朝倉書店

527 2417 人事労務管理 津田眞澂 ミネルヴァ書房

528 2418-2 新・人事労務管理 津田眞澂 有斐閣

529 2419 人事評価制度のつくり方・すすめ方 松田憲二 日本能率協会マネジメントセンター

530 2420 コンピテンシー成果主義人事 渡辺一明 日本実業出版社

531 2421 目標による管理 今野能志 生産性出版

532 2422 管理者のためのカウンセリング入門 伊藤博 鷹書房

533 2423 図解　管理者マニュアル 国富強 経営実務出版

534 2424 80年代を生き抜くための状況理論入門―経営・組織・人間をどうするか 青木武一 ぱるす出版株式会社

535 2425 事例にみるＯＪＴ成功の秘訣 寺澤弘忠 経営書院

536 2427 リーダーになるために Ｄ．カーネギー協会編　山本徳源訳 創元社

537 2428 図解　ナレッジマネジメント アーサーアンダーセンビジネスコンサルティング 東洋経済新報社

538 2429-2 働く人の心理相談いろはがるた 藤井久和 働く人の健康づくり協会

539 2430 産業社会学入門 本間康平他 有斐閣



ジャンル 分類番号 番号 貸出中 図書名 著者 出版社

540 2432 病める職場 安食正夫 日本経済新聞社

541 2433 作業環境と労働衛生 労働省労働基準局安全衛生部労働衛生課編 日本労働協会

542 2434 精神衛生管理 平井富雄 中央公論社

543 2436 ＥＱ入門 髙山直 日本経済新聞出版社

544 2437 ＥＱ　こころの鍛え方 藤井久和 東洋経済新報社

545 2438 ＥＱ　こころの知能指数 ダニエル・ゴールドマン著　土屋京子訳 講談社

546 2439 ココロブルーと脳ブルー―知っておきたい科学としてのメンタルヘルス― 小山文彦 産業医学振興財団

547 2440 エントロピーの法則―21世紀文明観の基礎 ジェレミー・リフキン著　竹内均訳 祥伝社

548 2443 現代思想臨時増刊　精神異常―現代フランスの精神医学 清水康雄編 青土社

549 2444 現代のエスプリ　リラクセイション 平井久/廣田昭久編 至文堂

550 2445 現代のエスプリ　クライエント中心療法 田畑治編 至文堂

551 2446 現代のエスプリ別冊　産業カウンセリングの理論的な展開 渡辺三枝子/渡邊忠/山本晴義編 至文堂

552 2447 現代のエスプリ別冊　産業カウンセリングの実践的な展開 渡辺三枝子/渡邊忠/安藤一重 至文堂

553 2448 人が集まる職場 人が逃げる職場 渡部卓 インプレス

554 2449 40代から伸びる人40代で止まる人 渡部卓 きずな出版

555 2450 現場からはじめる働き方改革 宮﨑敬・佐貫総一郎 金融財政事情研究会

556 大型本等 2500 2502 倫理問題ワークブック ジェラルド・コウリー/マリアンネ・シュナイダー・コウリー/パトリック・キャラナン 創元社

557 2505 エビデンスベイスド　心理治療マニュアル V．Ｂ．Ｖ．ハッセル/Ｍ．ハーセン編著 日本評論社

558 2507 働く人の心の健康づくり―指針と解説― 中央労働災害防止協会編 中央労働災害防止協会

559 2508 職業能力の評価基準 厚生労働省職業能力開発局監修 中央職業能力開発協会



ジャンル 分類番号 番号 貸出中 図書名 著者 出版社

560 2509 中高年再就職事例研究 中馬宏之監修　キャプラン研究会編 東洋経済新報社

561 2511 新版　精神医学事典 加藤正明/保崎秀夫他編 弘文堂

562 2512 心理臨床大事典 氏原寛/小川捷之/東山紘久他編 培風館

563 2513 産業精神保健ハンドブック（全3冊） 加藤正明監修 中山書店

564 2516 人間性の心理学 Ａ・Ｈ・マズロー著/小口忠彦監訳 産業能率短期大学出版部

565 宗教・その他 2600 2602 からだに聞いてこころを調える ジョーン・ボリセンコ著　伊藤博訳 誠信書房

566 2606 ホリスティック医学入門 日本ホリスティック医学協会編 柏樹社

567 2608 ホリスティック教育入門 ホリスティック教育研究会編 柏樹社

568 2614 心の健康を考える 長谷川浩一編著 ミネルヴァ書房

569 2616 Ａ．Ｔ訓練法　心の魔術 Ｈ．リンデマン著　篠田雄次郎訳 ビジネス社

570 2617-1 スマホを持たせるのは遅いほうがよい 山中憶良・倉石宗範 一般社団法人スポーツアカデミー

571 2617-2 スマホを持たせるのは遅いほうがよい 山中憶良・倉石宗範 一般社団法人スポーツアカデミー

572 テキスト 2700 2702 パースナリティと行動についての一理論 カール・Ｒ・ロージァズ著　友田不二男訳 全日本カウンセリング関係団体連絡協議会出版部

573 2703 カウンセリング概論 伊藤博 日本カウンセリング協会

574 2704 カウンセリング概論 伊藤博 全日本カウンセリング協議会出版部

575 2705-1 ＳＫ法―心のふれあいをもとめて 「ＳＫ法」編集委員 日本産業カウンセラー協会・関東部会

576 2705-2 ＳＫ法―心のふれあいをもとめて 「ＳＫ法」編集委員 日本産業カウンセラー協会・関東部会

577 2712 友田不二男カウンセリング講演集　みちのく第１集 東北カウンセリング研究会 全日本カウンセリング関係団体連絡協議会出版部

578 2713 キャリア・コンサルタント　その理論と実務　資料編 日本産業カウンセラー協会編 日本産業カウンセラー協会

579 2714 知っていますか？精神障害者問題　一問一答 「知っていますか？精神障害者問題一問一答」編集委員会編 解放出版社



ジャンル 分類番号 番号 貸出中 図書名 著者 出版社

580 2715 実践入門　産業カウンセリング 楡木満生編著 川島出版

581 2717-1 産業カウンセリング入門―産業カウンセラーになりたい人のために― 杉溪一言/中澤次郎/松原達哉/楡木満生編著 日本文化科学社

582 2720-2 あるカウンセラーのノート 古今堂雪雄 関西カウンセリングセンター

583 2720-3 あるカウンセラーのノート 古今堂雪雄 関西カウンセリングセンター

584 2721 産業カウンセリング　事例に学ぶ 日本産業カウンセラー協会編 日本産業カウンセラー協会

585 2722 実例キャリアカウンセリング　職業と人生への応援 日本産業カウンセラー協会編 日本産業カウンセラー協会

586 2723-1 そうだ！相談に行こう！！―産業カウンセリング事例集― 日本産業カウンセラー協会編 日本産業カウンセラー協会

587 2723-2 そうだ！相談に行こう！！―産業カウンセリング事例集― 日本産業カウンセラー協会編 日本産業カウンセラー協会

588 2723-3 2 0 2 3 / 1 0 / 1 4 そうだ！相談に行こう！！―産業カウンセリング事例集― 日本産業カウンセラー協会編 日本産業カウンセラー協会

589 2724 そうだ！相談に行こう！！―産業カウンセリング事例集Ⅱ― 日本産業カウンセラー協会編 日本産業カウンセラー協会

590 2727 ヘルピング・ワークブック ロバート・Ｒ・カーカフ著　國分康孝監修　日本産業カウンセラー協会訳 日本産業カウンセラー協会

591 2727-2 ヘルピング・ワークブック ロバート・Ｒ・カーカフ著　國分康孝監修　日本産業カウンセラー協会訳 日本産業カウンセラー協会

592 2728 ヘルピング　トレーナー・ガイド ロバート・Ｒ・カーカフ著　國分康孝監修　日本産業カウンセラー協会訳 日本産業カウンセラー協会

593 2729 基礎から学ぶ産業・組織心理学 幸田達郎 勁草書房

594 雑誌 2800 2801 ストレスと人間科学 日本ストレス学会編 広英社

595 2802 こころの科学増刊　心理学と教育の対話 岡宏子・東洋編 日本評論社

596 2803 こころの科学増刊　臨床心理士入門 大塚義孝編 日本評論社

597 2804 こころの科学増刊　心理テスト入門 岡堂哲雄編 日本評論社

598 2805 こころの科学増刊　臨床心理学入門 河合隼雄・山中康裕編 日本評論社

599 2806 こころの科学増刊　臨床心理士職域ガイド 大塚義孝・小川捷之編 日本評論社



ジャンル 分類番号 番号 貸出中 図書名 著者 出版社

600 2807 こころの科学増刊　臨床心理士入門【改訂版】 大塚義孝編 日本評論社

601 2808 こころの科学増刊　スクールカウンセラーの実際 大塚義孝編 日本評論社

602 2809 こころの科学増刊　臨床心理士入門[大学院編] 大塚義孝編 日本評論社

603 2810 こころの科学増刊　臨床心理士入門[大学編] 大塚義孝編 日本評論社

604 2811 からだの科学　免疫のしくみと病気 奥村康編 日本評論社

605 2812 からだの科学　アルコールの医学 石井裕生編 日本評論社

606 2813 こころの科学１　神経症 山下格編 日本評論社

607 2814 こころの科学２　子どもの精神衛生 平井信義編 日本評論社

608 2815 こころの科学３　心理テスト 岡堂哲雄編 日本評論社

609 2816 こころの科学４　表現の光と影 宮本忠雄編 日本評論社

610 2817 こころの科学５　老年期のこころ 長谷川和夫編 日本評論社

611 2818 こころの科学６　中学生 佐治守男・村瀬孝雄編 日本評論社

612 2819 こころの科学７　うつ病 風祭元編 日本評論社

613 2820 こころの科学８　ヒューマン・エソロジーに向けて 日高敏孝編 日本評論社

614 2821 こころの科学９　離婚 田村健二・田村満喜枝編 日本評論社

615 2822 こころの科学１０　精神分裂病 宮本忠雄・山下格・風祭元編 日本評論社

616 2823 こころの科学１１　発達と学校保健 小倉学・河野友信編 日本評論社

617 2824 こころの科学１２　対人関係の心理学 星野命編 日本評論社

618 2825 こころの科学１３　現代の精神分析 小此木啓吾編 日本評論社

619 2826 こころの科学１４　現代心理学への招待 東洋・藤永保編 日本評論社



ジャンル 分類番号 番号 貸出中 図書名 著者 出版社

620 2827 こころの科学１５　心身症 筒井末春編 日本評論社

621 2828 こころの科学１６　カウンセリングの現在 河合隼雄編 日本評論社

622 2829 こころの科学１７　こころの病気と東洋医学 大塚恭男編 日本評論社

623 2830 こころの科学１８　フリースクール 伊藤隆二・堀真一郎編 日本評論社

624 2831 こころの科学１９　こころの危機への援助 増野肇編 日本評論社

625 2832 こころの科学２０　性格 詫間武俊編 日本評論社

626 2833 こころの科学２１　働き盛りのメンタルヘルス 平井富雄・関谷透編 日本評論社

627 2834 こころの科学２２　非行 水島恵一・安香宏編 日本評論社

628 2835 こころの科学２３　こころのセルフヘルプ 斎藤学編 日本評論社

629 2836 こころの科学２４　薬物依存 小田晋・佐藤光源編 日本評論社

630 2837 こころの科学２５　性とこころ 熊本悦明編 日本評論社

631 2838 こころの科学２６　ストレスとつきあう 丸野廣編 日本評論社

632 2839 こころの科学２７　無意識の世界 河合隼雄編 日本評論社

633 2840 こころの科学２８　パーソナリティの障害 西園昌久編 日本評論社

634 2841 こころの科学２９　病みつつ生きる支え 外口玉子・久保紘章編 日本評論社

635 2842 こころの科学３０　母性 児嶋秀夫・大日向雅美編 日本評論社

636 2843 こころの科学３１　ブックガイド・心理学 本明寛編 日本評論社

637 2844 こころの科学３２　現代ともだち考 依田明編 日本評論社

638 2845 こころの科学３３　臨床心理士　その養成と職能 大塚義孝編 日本評論社

639 2846 こころの科学３４　家族を援助する 下坂幸三 日本評論社
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640 2847 こころの科学３５　死を生きる 河野博臣編 日本評論社

641 2848 こころの科学３６　境界例 河合隼雄・成田義弘編 日本評論社

642 2849 こころの科学３７　自閉症 中根晃編 日本評論社

643 2850 こころの科学３８　診断の基準 藤縄昭・北村俊則編 日本評論社

644 2851 こころの科学３９　中年期のこころ 吉松和哉編 日本評論社

645 2852 こころの科学４０　不安 高橋徹編 日本評論社

646 2853 こころの科学４１　夢 山中康裕編 日本評論社

647 2854 こころの科学４２　学習障害 上野一彦編 日本評論社

648 2855 こころの科学４３　癒しとしての宗教 宮本忠雄編 日本評論社

649 2856 こころの科学４４　思春期 清水將之編 日本評論社

650 2857 こころの科学４５　こころのケア 佐藤壹三編 日本評論社

651 2858 こころの科学４６　記憶と脳 杉下守弘編 日本評論社

652 2859 こころの科学４７　シングル・ライフ 宮本忠雄編 日本評論社

653 2860 こころの科学４８　笑いとユーモア 加藤尚武編 日本評論社

654 2861 こころの科学４９　心身医学と人間 河野友信編 日本評論社

655 2862 こころの科学５０　現代の抑うつ 風祭元編 日本評論社

656 2863 こころの科学５１　不登校 山崎晃資編 日本評論社

657 2864 こころの科学５２　摂食障害 野上芳美編 日本評論社

658 2865 こころの科学５３　アイデンティティ 鑪幹八郎・山下格編 日本評論社

659 2866 こころの科学５４　睡眠障害 大熊輝雄・宮本忠雄編 日本評論社
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660 2867 こころの科学５５　ユング派の心理療法 河合隼雄編 日本評論社

661 2868 こころの科学５６　女子高生 馬場謙一編 日本評論社

662 2869 こころの科学５７　こころの病気と薬 風祭元編 日本評論社

663 2870 こころの科学５８　学校カウンセリング 國分康孝編 日本評論社

664 2871 こころの科学５９　依存と虐待 斎藤学編 日本評論社

665 2872 こころの科学６０　分裂病の現在 宮本忠雄・山下格・風祭元編 日本評論社

666 2873 こころの科学６１　フロイト入門 牛島定信編 日本評論社

667 2874 こころの科学６２　子どもの精神障害 河合洋編 日本評論社

668 2875 こころの科学６３　自殺 高橋祥友編 日本評論社

669 2876 こころの科学６４　生徒のこころを支える 清水將之編 日本評論社

670 2877 こころの科学６５　大震災とこころのケア 河野博臣編 日本評論社

671 2878 こころの科学６６　母子臨床 渡辺久子編 日本評論社

672 2879 こころの科学６７　精神障害者の社会参加 江畑敬介編 日本評論社

673 2880 こころの科学６８　躁うつ病 広瀬徹也編 日本評論社

674 2881 こころの科学６９　大学生のこころの風景 峰松修編 日本評論社

675 2882 こころの科学７０　いじめ 河合隼雄編 日本評論社

676 2883 こころの科学７１　高齢者を介護する 大塚俊男編 日本評論社

677 2884 こころの科学７２　家裁調査官 清水將之編 日本評論社

678 2885 こころの科学７３　発達障害 太田昌孝編 日本評論社

679 2886 こころの科学７４　ロジャーズ 村瀬孝雄 日本評論社
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680 2887 こころの科学７５　精神鑑定 山上皓編 日本評論社

681 2888 こころの科学７６　神経症の現在 山下格編 日本評論社

682 2889 こころの科学７７　異文化とメンタルヘルス 秋山剛編 日本評論社

683 2890 こころの科学７８　中学生は、いま 滝川一廣編 日本評論社

684 2891 こころの科学７９　日本の精神病院 仙波恒雄・風祭元編 日本評論社

685 2892 こころの科学８０　神経心理学入門 鹿島晴雄編 日本評論社

686 2893 こころの科学８１　特殊教育 山崎晃資・伊藤則博編 日本評論社

687 2894 こころの科学８２　自己の心理学 牛島定信編 日本評論社

688 2895 こころの科学８３　心理療法における支持 青木省三・塚本千秋編 日本評論社

689 2896 こころの科学８４　心療内科 宮岡等編 日本評論社

690 2897 こころの科学８５　現代の家族 鈴木浩二編 日本評論社

691 2898 こころの科学８６　精神医学の１００年 松下正明編 日本評論社

692 2899 こころの科学８７　学校不適応とひきこもり 鍋田恭孝編 日本評論社

693 2900 こころの科学８８　精神保健福祉士 安西信雄・髙橋一編 日本評論社

694 2901 こころの科学８９　現代人の悩みと森田療法 北西憲二編 日本評論社

695 2902 こころの科学１２１　認知行動療法 坂野雄二編 日本評論社
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